et ey, PROGRAMA DE RESIDENCIA EM

ENFERMAGEM DE
FAMILIA ECOMUNIDADE

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DO RIO DE JANEIRO

EMENTA

ATENGAO INTEGRAL A SAUDE DO HOMEM E DA
PESSOA IDOSA

Objetivo geral:
Aprimorar as praticas de cuidado em sadde para uma abordagem integral do homem e
da pessoa idosa na rede de Atencdo Basica.

Objetivos especificos:

- Apresentar a Politica Nacional de Atencdo Integral & Sadde do homem e do idoso
considerando a avaliagdo multidimensional;
- Discutir o acesso e acolhimento & estes segmentos populacionais pelos servigcos de
salde;
- Discutir a saude sexual e reprodutiva, e paternidade;
- Discutir envelhecimento, senescéncia e senilidade;
- Refletir sobre situacdes de violéncias relacionadas ao homem e a pessoa idosa.

Resultados esperados:

» O residente deverd estar apto para qualificar a consulta de enfermagem, assegurando
um cuidado integral e multidimensional & pessoa idosa.

* A frequéncia estd em consondncia com a resolugéo - CNRMS n° 5, de 7 de novembro
de 2014 que preconiza a presenga em 85% das aulas.

e A avaliagdo de cada disciplina é composta pela participagcdo em aula e conhecimento
tedrico.

Os itens as serem avaliados pela participagdo em aula que equivale a 40% da nota sdo:

* Interagcdo do residente nas aulas expositivas e dialogadas;

» Participagdo do residentes nas metodologias ativas e trabalho em grupo em sala de
aula;

» Reflexdo critica do residente entre teoria e pratica clinica da Enfermagem de Familia e
Comunidade.

A avaliagdo do conhecimento tedrico equivale a 60% da nota da disciplina e serd pela
produc¢do de um trabalho tedrico.



CARGA HORARIA

HORAS: 36 HS

CONTEUDO
PROGRAMATICO

Politica Nacional de satde integral do Idoso;

Conceitos sobre envelhecimento, senescéncia e senilidade;
Discussd@o sobre sociedade e dados epidemioldgicos;
Ferramentas clinicas de avaliagcdo da pessoa idosa;
Abordar questdes relacionadas @ violéncia e a sociedade.

e Tema: Abordagem integral a pessoa idosa na APS
e Carga Hordria: 06 horas
e Modalidade: Presencial
e Método: Expositiva dialogada
Aula Tema: A sexualidade na idade avangada: conexdes entre corpo, desejo,
identidade e o cuidado ao longo da vida
e Carga Hordria: 06 horas
» Modalidade: Presencial
e Método: Evento mediado pelo GT de envelhecimento
Aula Tema: Acesso e acolhimento do homem e as doencgas prevalentes na
populag¢do masculina
e Carga Hordria: 06 horas
e Modalidade: Presencial
e Método: Expositiva dialogada
Aula Tema: Género e questdes da saide sexual e reprodutiva
e Carga Hordria: 06 horas
¢ Modalidade: Presencial
e Método: Expositiva dialogada
Aula Tema: Violéncia contra pessoa idosa na APS; protegdo e direitos da
pessoa idosa
e Carga Hordria: 06 horas
e Modalidade: Presencial
e Método: Expositiva dialogada
Aula

Tema: Produgdo do cuidado em salde a pessoa idosa: avaliagdo
multidimensional

e Carga Hordria: 06 horas

e Modalidade: Presencial

e Método: Expositiva dialogada
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