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Objetivo geral:

Apresentar um conjunto de ferramentas, agdes e orientagdes que propiciem um cuidado
centrado na pessoa considerando a dindmica familiar e comunitaria.

Objetivos especificos:

e Conhecer sobre os elementos tedricos que conformam a pratica do cuidado centrado
na pessoaq;

e Refletir sobre os principais desafios da implantagdo do modelo de atengdo centrado
na pessoa durante a pratica clinica do enfermeiro de familia e comunidade;

e Discutir o cuidado centrado na pessoa a partir de habilidades de comunicacdo
clinica;

e Apresentar os aspectos tedricos, conceituais e praticos da abordagem familiar;

e Aplicar as principais ferramentas de abordagem comunitaria e familiar: Genograma,
Ecomapa, circulo familiar, Escala de Coelho, PTS;

e Discutir sobre as bases conceituais da Clinica Ampliada.

Resultados esperados:

e A frequéncia estd em consondncia com a resolugdo - CNRMS n° 5, de 7 de novembro
de 2014 e preconiza presenca em 85% das aulas.

e A avaliagdo de cada disciplina & composta pela participagdo em aula e
conhecimento teérioco.

Os itens as serem avaliados pela participacdo em aula, que equivalem 40% da nota da
disciplina sdo:

e Interagdo do residente nas aulas expositivas e dialogadas;

e Participagdo do residentes nas metodologias ativas e trabalho em grupo em sala de
aula;

e Potencial critico e reflexivo do residente entre teoria e pratica clinica da Enfermagem
de Familia e Comunidade.

A avaliagdo do conhecimento tedrico que equivale a 60% da nota da disciplina serd uma
atividade construida a partir das ferramentas de abordagem familiar na Atencdo
Primdria & Saude aplicados em casos reais.



CARGA HORARIA

48 HORAS

CONTEUDO
PROGRAMATICO

O Método Clinico Centrado na Pessoa: da teoria & pratica;
Habilidades de comunicagdo clinica;

Tipos de familia e instrumentos de abordagem familiar na APS;
Clinica Ampliada na Atengdo Bdsica;

Aula

Tema: Habilidades de comunicacgéo clinica e escutatéria
e Carga Hordria: 12 horas
* Modalidade: Presencial
e Método: Expositiva dialogada

Aula

Tema: Tipos de familia e ferramentas de abordagem familiar
e Carga Hordria: 06 horas
e Modalidade: Presencial
e Método: Expositiva dialogada
e Leitura direcionada (2 horas)

Aula

Tema: Letramento em salde

e Carga Hordria: 06 horas

e Modalidade: Presencial

e Método: Expositiva dialogada

Aula

Tema: Construgdo dos casos clinicos a partir da aplicagdo das
ferramentas de abordagem familiar na Atengéo Primdria a Saade

e Carga Hordria: 06 horas

» Modalidade: Presencial

» Método: Expositiva dialogada

Aula

Tema: Apresentacgdo dos casos clinicos a partir da aplicagdo das
ferramentas de abordagem familiar na Atengéo Primdria a Saade

e Carga Hordria: 06 horas

e Modalidade: Presencial

» Método: Expositiva dialogada
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e Assistir o video sobre Método de Estimativa Répida Participativa: https://www.youtube.com/watch?
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e BRASIL. PORTARIA N° 2.436, DE 21 DE SETEMBRO DE 2017. Aprova a Politica Nacional de Aten¢do Bdsica,
estabelecendo a revis@o de diretrizes para a organizagdo da Atengdo Bdsica, no dmbito do Sistema
Unico de Saude (SUS).

e Cruz AC, Pedreira MLG. Rev Bras Enferm. 2020;73(6):e20190672 Disponivel em:
https:/ /www.scielo.br/j/reben/a/mk8ProvG7bzZ696PkRBVHXCK/?lang=pt&format=pdf

e CRUZ, C.DE O, RIERA, R. Comunicando mds noticias: o protocolo SPIKES. S&o Paulo, 2016. Disponivel em:
https://docs.bvsalud.org/biblioref/2016/08/1365/rdt_v2In3_106-108.pdf. Acesso em: 30 Mai 2023.

e Medicina centrada na pessoa : transformando o método clinico [recurso eletrdnico] | Moira Stewart ... [et
al]; tradugdo: Anelise Burmeister, Sandra Maria Mallmann da Rosa ; revis@o técnica: José Mauro Ceratti
Lopes . — 3. ed. — Porto Alegre : Artmed, 2017.
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