PROGRAMA DE RESIDENCIA EM

ENFERMAGEM DE
FAMILIA ECOMUNIDADE

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DO RIO DE JANEIRO

EMENTA

ATENCAO INTEGRAL A SAUDE DA CRIANGA EDO
ADOLESCENTE

Objetivo geral:

Discutir o cuidado integral considerando os preceitos da Politica Nacional de Atencéo &
Saude da Crianga e Adolescente.

Objetivos especificos:

o Refletir sobre as relacdes e formagdes familiares, e redes de apoio da crianga e do
adolescente;

e Abordar aspectos clinicos, epidemiologicos e sociais relevantes para o desenvolvimento
da consulta de puericultura na Atenc¢do Bdsica.

e Avaliar a presenga de situagdes de risco e vulnerabilidade & satde do recém-nascido.

e Trabalhar temas relacionados da nutricdo, imunizagdo em situagdes especiais na
inf@ncia, prevengdo de acidentes e notificagdo de agravos na infancia.

Resultados esperados:

e O residente deverd compreender os objetivos e preceitos Politica Nacional de Atencdo a
Saude da Crianga e Adolescente, e desenvolver competéncias para a abordagem
clinica e de vigildncia referentes ao cuidado & esta populagdo.

* A frequéncia estd em consondncia com a resolugéo - CNRMS n° 5, de 7 de nhovembro de
2014 - orienta a presenga em 85% na carga hordria tedrica.

e A avaliagcéo de cada disciplina & composta: pela participagdo em aula e conhecimento
tedrico.

Os itens as serem avaliados pela participagdo em aula, que equivalem 40% da nota da
disciplina sdo:

 Interagdo do residente nas aulas expositivas e dialogadas;

e Participacdo do residentes nas metodologias ativas e trabalho em grupo em sala;

e Potencial critico e reflexivo do residente entre teoria e pratica clinica da Enfermagem de
Familia e Comunidade.

A avaliagdo do conhecimento tedrico que equivale a 60% da nota da disciplina serd
realizada por meio de uma atividade construida a partir dos temas e referéncias
bibliograficas da disciplina.



CARGA HORARIA

36 HORAS

CONTEUDO
PROGRAMATICO

Relagbes e formacdes familiares, redes de apoio de uma criangca recém-
nascida, a formagdo do vinculo/apego e o desenvolvimento da fungéo
parental.

Abordar a consulta de puericultura, a época ideal para a primeira consulta
de enfermagem, anamnese, exame fisico, avaliagdo clinica até dois anos de
idade da crianga, principais agravos e periodicidade do acompanhamento,
discutir sobre aleitamento materno exclusivo, bem como o volume e a
frequéncia da refeicdo lactea para criongas ndo amamentadas, de acordo

com a idade.

~

e Avaliar a presenca de situacdes de risco e vulnerabilidade & salde do
recém-nascido, sinais de perigo na crianga com menos de dois meses e

sobre a necessidade de procurar atendimento de emergéncia.

e Acompanhamento de crian¢as acima de dois anos, preven¢do de acidentes,

e prevencdo da obesidade na inféncia e na adolescéncia e PSE.

e Abordar sobre salde do adolescente e aspectos da vida social e ambiental

nesta fase da vida.

Aula

Tema: Atencgdo Integral a Satde da Crianga: da politica ao cotidiano

e Carga Hordria: 06 horas
e Modalidade: Presencial
e Método: Expositiva dialogada

Aula

Tema: Abordagem em satde a criangas, adolescentes e mulheres
vitimas de violéncia

e Carga Hordria: 12 horas
e Modalidade: Presencial
e Método: Expositiva dialogada

Aula

Tema: Elaboragéo e apresentagdo da atividade de avaliagédo
e Carga Hordria: 06 horas
¢ Modalidade: Presencial
e Método: Expositiva dialogada




Aula

Tema: Oficina de prescrigdo farmacolégica e néo farmacolégica do
enfermeiro de familia na consulta da salde da crianga

e Carga Hordria: 06 horas
e Modalidade: Presencial
e Método: Expositiva dialogada

Aula

Tema: Atengdo Integral a Satde da Crianga: Introdugéio Alimentar
Complementar e mediadores comportamentais

e Carga Hordria: 06 horas
e Modalidade: Presencial
e Método: Expositiva dialogada
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