
Objetivo geral:

Discutir o cuidado integral considerando os preceitos da Politica Nacional de Atenção à
Saúde da Criança e Adolescente.

Objetivos específicos:

Refletir sobre as relações e formações familiares, e redes de apoio da criança e do
adolescente;

Abordar aspectos clínicos, epidemiológicos e sociais relevantes para o desenvolvimento
da consulta de puericultura na Atenção Básica.

Avaliar a presença de situações de risco e vulnerabilidade à saúde do recém-nascido.
 

Trabalhar temas relacionados à nutrição, imunização em situações especiais na
infância, prevenção de acidentes e notificação de agravos na infância.

Resultados esperados:

O residente deverá compreender os objetivos e preceitos Politica Nacional de Atenção à
Saúde da Criança e Adolescente, e desenvolver competências para a abordagem
clínica e de vigilância referentes ao cuidado à esta população.
A frequência está em consonância com a resolução - CNRMS nº 5, de 7 de novembro de
2014 - orienta a presença em 85% na carga horária teórica.
A avaliação de cada disciplina é composta: pela participação em aula e conhecimento
teórico.

Os itens as serem avaliados pela participação em aula, que equivalem 40% da nota da
disciplina são:

Interação do residente nas aulas expositivas e dialogadas;
Participação do residentes nas metodologias ativas e trabalho em grupo em sala;
Potencial crítico e reflexivo do residente entre teoria e prática clínica da Enfermagem de
Família e Comunidade.

A avaliação do conhecimento teórico que equivale a 60% da nota da disciplina será
realizada por meio de uma atividade construída a partir dos temas e referências
bibliográficas da disciplina. 

PROGRAMA DE RESIDÊNCIA EM

ENFERMAGEM DE
FAMÍLIA E COMUNIDADE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO

 ATENÇÃO INTEGRAL À SAÚDE DA CRIANÇA E DO
ADOLESCENTE

EMENTA



CARGA HORÁRIA 36 HORAS

CONTEÚDO
PROGRAMÁTICO

Relações e formações familiares, redes de apoio de uma criança recém-
nascida, a formação do vínculo/apego e o desenvolvimento da função
parental.

Abordar a consulta de puericultura, a época ideal para a primeira consulta
de enfermagem, anamnese, exame físico, avaliação clínica até dois anos de
idade da criança, principais agravos e periodicidade do acompanhamento,
discutir sobre aleitamento materno exclusivo, bem como o volume e a
frequência da refeição láctea para crianças não amamentadas, de acordo
com a idade.

Avaliar a presença de situações de risco e vulnerabilidade à saúde do
recém-nascido, sinais de perigo na criança com menos de dois meses e
sobre a necessidade de procurar atendimento de emergência.

Acompanhamento de crianças acima de dois anos, prevenção de acidentes,
e prevenção da obesidade na infância e na adolescência e PSE.

Abordar sobre saúde do adolescente e aspectos da vida social e ambiental
nesta fase da vida.

Aula Tema: Atenção Integral à Saúde da Criança: da política ao cotidiano

Carga Horária: 06 horas
Modalidade: Presencial
Método: Expositiva dialogada

Aula
Tema: Abordagem em saúde à crianças, adolescentes e mulheres
vítimas de violência

Carga Horária: 12 horas
Modalidade: Presencial
Método: Expositiva dialogada

Aula Tema: Elaboração e apresentação da atividade de avaliação
Carga Horária: 06 horas
Modalidade: Presencial
Método: Expositiva dialogada



Aula Tema: Oficina de prescrição farmacológica e não farmacológica do
enfermeiro de família na consulta da saúde da criança

Carga Horária: 06 horas
Modalidade: Presencial
Método: Expositiva dialogada

Aula Tema: Atenção Integral à Saúde da Criança: Introdução Alimentar
Complementar e mediadores comportamentais

Carga Horária: 06 horas
Modalidade: Presencial
Método: Expositiva dialogada
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Nao_Complicadas.pdf


