
Objetivo geral : 

Abordar os princípios dos Cuidados Paliativos e discutir os objetivos da organização dos
cuidados paliativos no Brasil à luz dos cuidados continuados integrados, no âmbito do
Sistema Único de Saúde (SUS) com foco na APS.

Objetivo específico

Compreender os conceitos, fundamentos e princípios dos cuidados paliativos.
Discutir a  espiritualidade versus religiosidade na prática dos cuidados paliativos.
Aprimorar estratégias de comunicação ao cuidado integral dos cuidados paliativos na
APS.
Desenvolver competências no manejo da dor e controle de sintomas em cuidados
paliativos na APS.

Resultados esperados:

 O residente deverá compreender os conceitos, fundamentos e princípios dos cuidados paliativos.
Discutir os conceitos de Ética e Bioética à luz dos cuidados paliativos. Reconhecer atitudes
pessoais, bem como sentimentos, valores e expectativas em relação à morte e à diversidade
individual, cultural e espiritual que existe na sociedade. Conhecer e compreender os princípios da
comunicação: aspectos conceituais, tipos e estratégias utilizadas no contexto dos cuidados
paliativos; comunicação de más notícias na APS. Manejo da dor e controle de sintomas em
cuidados paliativos na APS. 

A frequência está em consonância com a resolução - CNRMS nº 5, de 7 de novembro de 2014 -
orienta a presença em 85% na carga horária teórica 
A avaliação de cada disciplina é composta: pela participação em aula e conhecimento teórico.
Os itens as serem avaliados pela participação em aula, que equivalem 40% da nota da
disciplina são:

 Interação do residente nas aulas expositivas e dialogadas;

Participação do residentes nas metodologias ativas e trabalho em grupo em sala de aula; 

Potencial crítico e reflexivo do residente entre teoria e prática clínica da Enfermagem de Família e
Comunidade.

A avaliação em relação ao conhecimento teórico que equivale a 60% da nota da disciplina.

PROGRAMA DE RESIDÊNCIA EM

ENFERMAGEM DE
FAMÍLIA E COMUNIDADE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO

EMENTA
CUIDADOS PALIATIVOS 



CARGA HORÁRIA  12 HORAS

CONTEÚDO
PROGRAMÁTICO

Conceitos, fundamentos e princípios dos cuidados paliativos.
 Conceito de espiritualidade versus religiosidade e a importância da
espiritualidade na prática dos cuidados paliativos.
Abordar os conceitos, tipos e estratégias de comunicação utilizadas no
contexto dos cuidados paliativos na APS.
Discutir a importância do manejo da dor e controle de sintomas em
cuidados paliativos na APS.

Aula 1 

05/05/2023

Tema:  Conceitos, fundamentos e princípios do cuidados paliativos.
Manejo da dor e controle de sintomas em cuidados paliativos na APS.

Carga Horária: 06 horas
Modalidade: Presencial
Método: Expositiva dialogada

Aula 2

12/05/2023

Tema: Comunicação de más notícias no contexto da APS. Ética em
cuidados paliativos: concepções sobre o fim da vida

Carga Horária: 06 horas
Modalidade: Presencial
Método: Expositiva dialogada
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