PROGRAMA DE RESIDENCIA EM

ENFERMAGEM DE
FAMILIAECOMUNIDADE

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DO RIO DE JANEIRO

EMENTA: CICLOS DE PRATICA DO ENFERMEIRO DE FAMILIA

Objetivo:
Operacionalizar o treinamento das Enfermeiras e Enfermeiros residentes que atuam nas
equipes de saude da familia, visando a obten¢d@o de habilidades para realizar a inserc¢do,
revis@o e retirada de Dispositivo Intrauterino-DIU, habilitagdo para o desenvolvimento de
técnicas de cessagdo de tabagismo, realizagcdo da pratica de shantala, e aplicagdo de
auriculoterapia nos pontos de: dor musculoesquelética, ansiedade e cessagdo do
tabagismo.

Objetivos especifico

Habilitar enfermeiros na inser¢do, revisdo e remogdo do dispositivo intrauterino;
Habilitar enfermeiros na aplicagdo da técnica de cessacgdo de tabagismo.
Habilitar enfermeiros na realizagdo de auriculoterapia e shantala.

Fortalecer praticas da Enfermagem de Familia e Comunidade.

Resultados esperados:

O enfermeiro residente deverd ampliar o escopo de prdaticas de cuidado a partir dos
treinamentos oferecidos pelo Programa de Residéncia em Enfermagem de Familia e
Comunidade.

Observacgoes:

P

A avaliagdo de cada disciplina é composta: pela participagdo em aula, conhecimento
tedrico.

e A frequéncia estd em consond@ncia com a resolu¢éo - CNRMS n° 5, de 7 de novembro
de 2014 - orienta a presenca em 85% das aulas.

e A avaliagdo de cada disciplina é composta: pela participa¢gdo em aula e conhecimento

tedrico.
e Os itens as serem avaliados pela participacdo em aula, que equivalem 40% da nota da
disciplina séo:

Interagdo do residente nas aulas expositivas e dialogadas;
Participagdo do residente nas metodologias ativas e trabalho em grupo em sala de aulg;

Potencial critico e reflexivo do residente entre teoria e pratica clinica da Enfermagem de

Familia e Comunidade.

A avaliag@o do conhecimento teérico que equivale a 60% da nota da disciplina.



CARGA HORARIA

84 HORAS

e SAUDE INTEGRAL, REPRODUTIVA E SEXUAL DE PESSOAS COM UTERO:
DISPOSITIVO INTRAUTERINO (DIU)
e PROCESSO DE ENFERMAGEM

Pkgg:;:nuzr?co e TECNICA DA INSERGCAO E REMOGAO DO DIU X )
e EFEITOS INDESEJADOS E COMPLICACOES ASSOCIADAS A INSERCAO DO DIU
e CONCEITOS E APLICACAO DE AURICULOTERAPIA
e METODOS DE INTERVENCAO AO TABAGISMO
05/08/2024
06/08/2024
12/08/2024 Tema: Dispositivo Intrauterino (DIU)
Turmal
e Carga Hordria: 20 horas
09/09/2024 e Modalidade: Presencial
10/09/2024 e Método: Expositiva dialogada
16/09/2024
Turma 2
19/07/2024 ¢ Tema: Cessagéio do tabagismo
26/07/2024 e Carga Hordria: 16 horas
e Modalidade: Presencial
Método: Expositiva dialogada
05/07/2024
Turmal Tema: Aplicagéo de auriculoterapia
e Carga Hordria: 16 horas
12/07/2024 e Modalidade: Presencial
Turma 2 e Método: Expositiva dialogada
10/10/2024
11/10/2024
17/10/2024
13/10/2024 Tema: IUBAM
Turmal e Carga Hordria: 32 horas
e Modalidade: Presencial
24[10/2024 e Método: Expositiva dialogada
25/10/2024
31/10/2024
01/11/2024

Turma 2
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