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Normas para elaboracao do
Trabalho de Conclusao de Residéncia

A apresentacdo do Trabalho de Conclusdo de Residéncia é um quesito obrigatorio
para a obtencdo do titulo de especialista de p6s-graduagdo Lato Sensu na modalidade de
residéncia. Segundo a Resolucdo numero 3 da Comissdo Nacional de Residéncia
Multiprofissional em Satide (CNRMS, 2010) ao final do treinamento, o Profissional da
Saude Residente deverd apresentar, individualmente, uma monografia ou um artigo
cientifico com comprovacéo de protocolo de envio a publicacao.

Este documento baseia-se no Projeto Politico Pedagogico do PREFC vigente e tem
por finalidade oferecer orientagdes as/aos discentes e docentes com relacdo as diferentes
possibilidades de desenvolvimento e apresentacdo do TCR, suas etapas e normas de
elaboracdo, prazos e critérios de avaliacao.

No Programa de Residéncia em Enfermagem de Familia e Comunidade (PREFC) ao
final do segundo ano, o residente devera apresentar seu Trabalho de Conclusdo e
desenvolver durante a trajetoria de formacdo com o apoio de orientador, com titulo
minimo de mestre, que podera ser escolhido por ele ou pela coordenacdo pedagogica do
programa. O trabalho serd apresentado para uma banca avaliadora formada pelo
orientador, um membro interno e um externo que deverdo ter experiéncia em Atencédo
Priméria a Saude.

O processo de construcdo do trabalho se dard com apoio de docentes em aulas
tedricas, com o apoio da coordenacdo pedagogica e tutoria durante a disciplina
denominada Metodologia da Pesquisa Il que acompanhara no segundo semestre do R2
a trajetdria da construcao da escrita.

O PREFC conta com o projeto de pesquisa aprovado no comité de ética que versa
sobre o Aprimoramento de conhecimentos, habilidades e atitudes de enfermeiros da
Atencdo Priméria a Saude da Cidade do Rio de Janeiro por meio do programa de
Residéncia em Enfermagem de Familia e Comunidade (PREFC) CAAE:
69926723.6.0000.5279 de modo que as pesquisas de campo que se enquadrem no método
da pesquisa podem ser utilizadas.

Considerando que o processo de residéncia se da na modalidade do ensino-servico
espera-se que o TCR seja desenvolvido a partir de uma questdo de pesquisa motivado
pela vivéncia do residente no campo de pratica, que reflita uma articulacdo do servico de
salde e que suscite propostas de melhorias para acdes ja desenvolvidas no servico ou na
elaboracao de novas ferramentas de trabalho com base em referenciais tedricos por meio
de linguagem cientifica.
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Para tanto, 0 PREFC incentiva a elaboracdo de Projeto de Intervencgéo (PI) e formatos
para publicacdo em revistas cientificas, tendo em vista a necessidade de producéo
académica para dar visibilidade ao trabalho vivo dos servicos de saude desenvolvidos na
Saude Publica Carioca. Assim, 0 “Projeto de Interven¢do” € a modalidade a ser
desenvolvida preferencialmente, porém ndo o Unico modelo a ser aceito no PREFC
ficando a cargo dos residentes em conjunto com as/os orientadoras/es definirem qual
melhor modalidade para desenvolver a temética.

Os trabalhos submetidos em revista cientifica deverdo seguir a recomendacgdo da
revista escolhida. Na banca de defesa o residente devera apresentar o0 comprovante de
submisséo na revista escolhida.

Os TCR na modalidade de monografia deverdo seguir 0s seguintes elementos:

ELEMENTOS DO TCR

Capa e contracapa
Resumo em lingua nacionak/Palavras-chaves
Lista de ilustracdes
Lista de tabelas
Lista de abreviaturas e siglas
Lista de simbolos
Sumario
Introducéo
(tema, justificativa, objetivos problema identificado)
Caminho teorico
(Conceitos tedricos que direcionam a pesquisa;
Referéncias que foram consultadas)
Método da Pesquisa
Resultados e discussao
Consideracdes finais
Referéncias bibliograficas
Apéndices e anexos

NuUmero minimo de paginas: 30

Prazo: A entrega do TCR para a banca devera ocorrer com 15 dias de
antecedéncia a data de defesa. A coordenacdo do programa devera ser colocada em
cdpia através do endereco: prefc.smsrio@gmail.com

PROGRAMA DE RESIDENCIA EM ENFERMAGEM DE FAMILIA E COMUNIDADE
Endereco: Rua Evaristo da Veiga, n° 16 — 3° andar, Cinelandia — Rio de Janeiro, RJ.
CEP: 20.031-040
E-mail: prefc.smsrio@gmail.com / admprefc@gmail.com



mailto:prefc.smsrio@gmail.com
mailto:admprefc@gmail.com
mailto:prefc.smsrio@gmail.com

. PREFEITURA MUNICIPAL DO RIO DE JANEIRO

: SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

SUBSECRETARIA DE PROMOGAO, ATENGAO PRIMARIA E VIGILANCIA EM SAUDE
PROGRAMA DE RESIDENCIA EM ENFERMAGEM DE FAMILIA E COMUNIDADE

Tt I e
RIO SAUDE 5US+

PREFEITURA

Passo a passo para a construcao do

Projeto de Intervencao
Projeto de Intervencdo (PI) é uma proposta de acdo e deve apresentar uma

sistematizacdo do conhecimento, desenvolvendo metodologicamente
uma proposta de implantacao de pratica ndo existente, ou a revisdo de
uma jé adotada. Deve prever o didlogo e a construcdo compartilhada de
conhecimentos/agdes com atores do espaco de intervencdo. Deve conter a
descricdo e analise do processo de implantagdo, o que inclui a dimensdo
problematizadora, tedrica e metodolégica.

1. Identificar uma situacdo-problema considerando o processo de
Trabalho;

2. Considerar o cuidado na perspectiva da clinica ampliada
(individual, familiar e comunitario);

3. Considerar os aspectos da educagdo permanente em saude;

Propiciar a reflexdo coletiva sobre a situagdo-problema;

5. Propor e executar as atividades que poderdo minimizar a situacéo
problema, ou seja, intervir sobre o contexto com o objetivo de
promover melhorias.

Momentos do PI:

B

1. Diagnostico, identificacdo e descricdo de uma situacéo
problema (Introducdo/Justificativa/Objetivo);

2. Explicacdo e analise das causas (Referencial tedrico);

3. Programacdo das acdes para resolver ou minimizar uma
situacdo-problema (Método da pesquisa);

4. Gestdo do projeto (realizacdo das agBes, monitoramento e
avaliacdo).
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