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ENCONTRO DE PRECEPTORES DO PROGRAMA DE
RESIDÊNCIA EM ENFERMAGEM DE FAMÍLIA E COMUNIDADE

Foi realizado, no dia 16/12, no auditório Barbara Starfield, o
Encontro de Preceptores do PREFC. Após participarem de
uma oficina sobre o método de ensino e aprendizado
centrado no educando, os preceptores foram convidados
a participar de uma discussão de caso em grupo onde
deveriam avaliar e refletir sobre a aplicabilidade dos
aspectos teóricos à prática clínica da enfermagem de
família, inteligência emocional, gestão, bem como a
interlocução com a Rede de Atenção à Saúde.
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O encontro também foi a oportunidade da coordenação
do PREFC apresentar aos preceptores o relatório de
prestação de contas de 2023, que atingiu 85% dos
indicadores pactuados, relacionados a ampliação do
acesso e a qualidade dos serviços na APS, redução das
iniquidades, fortalecimento das práticas de educação
permanente, entre outros.
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Já que a partir de agora eles se tornam residentes do segundo ano do PREFC,
também foi destacada a transição e transformação do processo de ensino
aprendizagem, onde puderam entender como se dará o processo de avaliação,
a semana padrão, o estágio externo, bem como a construção do portfólio.
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ENCERRAMENTO DA TURMA DO SEGUNDO ANO DO
PROGRAMA DE RESIDÊNCIA EM ENFERMAGEM DE
FAMÍLIA E COMUNIDADE
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A emoção tomou conta do encerramento da turma de
residentes do segundo ano do PREFC. O encontro
aconteceu no dia 8/12, e foi o momento de celebrar essa
conquista e refletir sobre os desafios enfrentados ao
longo dessa trajetória de dois anos, repleta de superação
e aprendizados. Na parte da manhã, os profissionais da
área de recursos humanos da Viva Rio conversaram com
os residentes sobre como se preparar para um processo
seletivo, desde a construção do currículo até o
comportamento ideal em uma entrevista. 

ENCERRAMENTO DA TURMA DE R1 DO PROGRAMA DE
RESIDÊNCIA EM ENFERMAGEM DE FAMÍLIA E COMUNIDADE
No dia 12/12, o PREFC realizou o encerramento da
turma de residentes do primeiro ano. O encontro, que
aconteceu no auditório Barbara Starfield, na
Cinelândia, foi a oportunidade dos residentes
apresentarem o esboço dos trabalhos de conclusão
de residência, que será finalizado ao final do segundo
ano de formação.

Dentre as temáticas selecionadas pelos residentes,
estão o autocuidado das mulheres negras e
moradoras da favela, puerpério, tuberculose,
tecnologias de informação e comunicação no
trabalho do ACS, diabetes, e muito mais. Ao longo das
apresentações, a coordenação do PREFC orientava os
residentes sobre o que poderia ser aprimorado no
trabalho, seja na perspectiva dos objetivos,
metodologia ou até mesmo na seleção da temática.

Tal iniciativa é de extrema importância para esses profissionais já que, a partir deste momento, eles
partirão efetivamente para o campo de trabalho. Já a parte da tarde foi permeada por uma
atmosfera de nostalgia e emoção. A dinâmica da "Cápsula do Tempo" levou os residentes a lerem a
carta que escreveram no seu primeiro dia de residência, onde muitos relembravam as experiências
vividas ao longo desse período de intenso aprendizado.

Nossos R2 agora partem para novos horizontes, carregando consigo não apenas
o conhecimento técnico adquirido, mas também a bagagem de histórias
compartilhadas, desafios superados e laços construídos.
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O trabalho desenvolvido pelo tutora, intitulado como
"Descrição dos casos nitificados de violência contra
mulheres negras no município do Rio de Janeiro (2013 -
2022)", debruçou-se sobre a caracterização dos casos
de violência em mulheres negras de acordo com o
perfil sociodemográfico, de acordo com as medidas de
frequência, bem como em recomendar ações para o
aprimoramento das ações de vigilância da violência no
município.
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TUTORA DO PREFC APRESENTA TRABALHO DE
CONCLUSÃO DO EpiSUS FUNDAMENTAL RIO 
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No dia 13/12, a tutora Michelle Costa, do Programa de
Residência em Enfermagem de Família e Comunidade
(PREFC), apresentou seu trabalho de conclusão do
Programa de Treinamento em Epidemiologia de Campo
Aplicada aos Serviços de SUS – Nível Fundamental
(EpiSUS Fundamental Rio). A formação tem duração de
três meses e tem o objetivo de desenvolver
competências em epidemiologia e vigilância em saúde,
assim como aprimorar as habilidades do profissional de
saúde em situação de surtos, epidemias, desastres e
outras ameaças à saúde pública municipal.

ENCONTRO DE LÍDERES DOS GRUPOS DE TRABALHO DO
PROGRAMA DE RESIDÊNCIA EM ENFERMAGEM DE FAMÍLIA
E COMUNIDADE

Aconteceu, no dia 7/12, no auditório Barbara Starfield, na Cinelândia, o Encontro de Líderes dos
Grupos de Trabalho (GTs) do Programa de Residência em Enfermagem de Família e Comunidade
(PREFC). Ao longo do dia, os 14 representantes dos GTs tiveram a oportunidade de apresentar as
atividades desempenhadas em 2023, como a elaboração de publicações científicas, participação
em eventos científicos, apoio às aulas ministradas pelo PREFC e atividades do grupo de trabalho.
Além disso, compartilharam a matriz de intervenção com os objetivos e metas para o próximo ano.

O encontro foi um espaço potente de
aprendizado e troca de experiências entre os
profissionais, cada um contribuindo com as
especificidades da sua temática. Vale lembrar
que os GTs do PREFC são compostos por
enfermeiras e enfermeiros, preceptores ou
residentes e estão estruturados em seis eixos
pedagógicos. São eles: Educação e Pesquisa;
Sistematização da Assistência de Enfermagem;
Gestão, Planejamento e Avaliação em Saúde;
Clínica da APS; Democracia, Saúde &
Sociedade; e Comunicação.
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ACOMPANHE O PREFC:

VISITAS INSTITUCIONAIS
No dia 21/12, as tutoras Michelle Costa e Gabriela Moiço, do Programa de Residência em Enfermagem
de Família e Comunidade (PREFC), visitaram as Clínicas da Família Faim Pedro e Armando Palhares.
O objetivo do encontro foi identificar o atravessamento dos preceptores e residentes no cotidiano do
trabalho no ano de 2023. 

REUNIÃO COM A ÁREA
DE PLANEJAMENTO 3.1
No dia 18/12, a coordenação do Programa de
Residência em Enfermagem de Família e
Comunidade (PREFC) visitou a Área de
Planejamento 3.1 para refletir e alinhar o
processo de trabalho da residência no território. 

O encontro contou com a participação da
coordenadora do PREFC, Jacqueline
Carvalho, da tutora Marianne Maia, bem
como do coordenador da AP 3.1, Thiago
Wendel, e seus assessores. 
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