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Entre os dias 14 e 16 de novembro, o Programa de Residéncia em Enfermagem de Familia
e Comunidade (PREFC) marcou presenca no 1° Congresso Brasileiro de Enfermagem de
Familia e Comunidade. O evento, que aconteceu na UNIRIO, contou com a participacdo
de enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem da APS e estudantes de
enfermagem de diversas regides do pais.

Durante os trés dias de evento, o programa esteve a frente de uma série de iniciativas,
promovendo cursos e oficinas que proporcionaram espacgos de aprendizado e troca de
experiéncias. Além disso, a participacdo em diversas mesas redondas e rodas de
conversa consolidou a atuagéo estratégica do programa na discussd@o de temas ~ SHAUEE

ASSISTA!
relevantes para a pratica da enfermagem de familia e comunidade no Brasil. o
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https://www.instagram.com/prefc_smsrio/

PREFC LANGA GUIA DE SUTURA SIMPLES
PARA ENFERMEIROS DA ATENGAO PRIMARIA

GUIA DE SUTURA SIMPLES
PARA ENFERMEIROS DA
ATENCAO PRIMARIA

Publicacdo traz conceitos, definicoes,
materiais, equipamentos, bem como inclui
uma listagem de materiais permanentes e
descartaveis para que todas as etapas
sejam realizadas com seguranca e precisdo.

DOWNLOAD O

RESIDENTES DO PREFC REALIZAM ESTAGIO EXTERNO
EM UNIDADE BASICA DE SAUDE FLUVIAL, EM MANAUS

Os residentes do segundo ano do Programa de
Residéncia em Enfermagem de Familia e
Comunidade (PREFC), Thamires Aguiar e Richard Kalel,
tiveram uma experiéncia inesquecivel durante o
estdagio externo. Durante 15 dias, os enfermeiros
mergulharam no cotidiano de atendimento de uma
Unidade Bésica de Satde Fluvial, em Manaus (AM),
percorrendo diversas comunidades ribeirinha, onde
puderam vivenciar de perto os desafios e as
particularidades do cuidado em sadde na regido
amazodnica. Eles acompanharam o trabalho dos
profissionais da equipe de salude, desde as consultas,
passando pelas campanhas de vacinagdo, até as
orientagdes de saude.

Além da atuagdo em campo pratico nas unidades de
Atencdo Primaria & Satde (APS), os residentes do
segundo ano do PREFC podem optar por vivenciar a
experiéncia de conhecer e atuar em outros pontos da
rede de atencdo, ndo s6 no municipio do Rio de
Janeiro, mas também em outras cidades do pais. Tais
experiéncias contribuem para o aprimoramento das
competéncias especificas e para o estimulo &
reflexdo sobre a rede de cuidados em salde.

CLIQUE E ASSISTA! o
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https://www.instagram.com/p/DBJjxW9vmhu/
https://sigaenf.subpav.org/system/files/sgadoc/guia-sutura-prefc-site.pdf

| ENCONTRO DE CONSCIENCIA NEGRA E SAUDE:
QUEBRANDO BARREIRAS, CONSTRUINDO EQUIDADE

Aconteceu, no dia 21/11, na Clinica da Familia Cabo
Edney Canazaro de Oliveirg, o ‘| Encontro de
Consciéncia Negra e Saude: quebrando barreiras,
construindo equidade” e o Canal Teérico Pratico
Regional da AP 3.2.

Organizado pela preceptora do Programa de
Residéncia em Enfermagem de Familia e
Comunidade (PREFC), Mayara Lopes, o evento teve
como objetivo discutir sobre as desigualdades
raciais e o acesso a saude no Brasil, promover um
debate acerca da importdncia do quesito raga cor e
as notificagdes de violéncia, bem como apresentar
estratégias de promog¢do da equidade racial em
sadde.

O encontro, em alusd@o ao Dia da Consciéncia Negra
(20 de novembro), contou com a participagéo de
Michelle Jesus, tutora do PREFC; Cristiane Vicente, do
Grupo Gestor de Saude da Populag@o Negra do
municipio do Rio de Janeiro (GSPN/SMS-Rio); Gregori
Sarti, do Programa Academia Carioca da AP 3.3; e
Raull Santiago, do Instituto Papo Reto do Complexo
do Alemd@o.

GUIA ANTICAPACITISTA: CAMINHOS
PARA PROMOVER UMA ATITUDE | 7

ENFERMAGEM DE FAMILIA ‘

INCLUSIVA, ACESSIVEL, HUMANIZADA E i
COM ABORDAGEM NAO ESTIGMATIZANTE

Em um mundo que frequentemente coloca o debate sobre o ATITUDE INCLUSIVA, ACESSIVEL,
e 2 HUMANIZADA E COM ABORDAGEM

capacitismo em segundo plano, atrds de outras formas de KO ESTIGMATIZANTE

discrimina¢gdo como racismo e a LGBTfobia, o Programa de Residéncia i anm

em Enfermagem de Familia e Comunidade (PREFC) se propde a trazer
esta questdo para o centro das atengdes.

BIRIO [ e susufe \
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Neste sentindo, este guia € uma ferramenta destinada a construir os 8\
caminhos através dos quais podemos promover uma cultura de
inclus@o, acessibilidade, humanizagcdo e uma abordagem néo
estigmatizante em todos os niveis de atendimento & saude.
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https://sigaenf.subpav.org/system/files/sgadoc/guia-anticapacitista-site.pdf

ACCOUNTABILITY
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REUNIAO COREMU

HABILITA(;AO IMPLANON

COORDENAGAO DO PROGRAMA: SECRETARIA EXECUTIVA:
Jacqueline Carvalho Karine Detes Canto VISITE NOSSO SITE:
i ) Tatiane Aimeida ) . sigaenf.subpav.org
CO?RDENA?AO PEDAGOGICA: Alessandra Mattos 7 :l;;g:;gomgmgonm Contato:
Talio padiiha e COMUNICAGHO: B :cwsmormucs B pretcsmsrio@gmail.com
Igor Azeredo Cruz
TUTORIA: Claudio Vergosa ACOMPANHE O PREFEC:

Marianne Maia
Michelle de Jesus
Gabriela Moi¢cbd Azevedo
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https://www.instagram.com/prefc_smsrio/
https://www.youtube.com/channel/UC98KsG8f4A6kb4srRpU9HmQ

