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Presente nas Presente em
l AREAS DE 2 UNIDADES
PLANEJAMENTO DE SAUDE

@) programa conta com

17 5 RESIDENTES 9 6 PRECEPTORES

Mais de Formando no SUS para o SUS
4 5 ESPECIALISTAS 9 7 %, DOS EGRESSOS ATUANDO
FORMADOS NAS UNIDADES DA APS DO RIO

UM ANO DE MUITAS ENTREGAS

=80 =1.044

PUBLICAC OES PROFISSIONAIS CERTIFICADOS
CIENTIFICAS PELO PREFC EM 2023

PROFISSIONAIS

7 DIUS INSERIDOS
HABILITADOS PARA
BOTA DE UNNA

47 preceptores habilitados 64 preceptores habilitados

3 tutoras habilitadas 3 tutoras habilitadas

85 residentes habilitados 52 residentes habilitados
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PREFC MARCA PRESENCA NO 74° CLIQUEE
CONGRESSO BRASILEIRO DEENFERMAGEM ASSISTA!

Muito aprendizado, troca de experiéncias,
compartilhamento de saberes e encontros potentes.
Assim foi o 74° Congresso Brasileiro de Enfermagem,
que aconteceu entre os dias 12 e 15 de novembro, na
Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UERJ), no
Rio de Janeiro.

Ao longo dos quatro dias de evento, que teve como
tema central "Enfermagem e Desenvolvimento
Sustentavel’, o Programa de Residéncia em
Enfermagem de Familia e Comunidade (PREFC)
participou ativamente das atividades do
congresso. Além de marcar presenga no estande
da Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro,
apresentando o programa para o publico do
evento, representantes da coordenacdo, tutores,
preceptores e residentes tiveram a oportunidade
de apresentar trabalhos nas modalidades de
comunicacdo oral coordenada e poster eletrénico.

O trabalho "Efeitos do fator de transferéncia na
cicatrizagdo tecidual de ratos Wistar adultos” ficou
em terceiro lugar do prémio Lais Neto dos Reis, que
valoriza atividades de pratica profissisonal,
efetivamente realizadas, que representam uma
expansdo do papel do enfermeiro em nova area de
aten¢do ou em drea tradicional, porém com maior
grau de autonomia. Outro finalista do prémio foi o
trabalho "Educag@o Permanente em Salde para
enfermeiros(as) de Satde da Familia: fortalecendo
o cuidado integral’.

Sensibilizar os homens em relagdo ao acesso aos servigos de saude
estimulando o protagonismo do seu autocuidado. Esse foi o objetivo
da agéo que aconteceu no dia 16/11, na Cineléndia, no Centro do Rio
de Janeiro. A populag@o que passava pelo local teve a oportunidade
de atualizar a caderneta de vacinagdo para influenza, difteria e tétano,
Covid-19 bivalente, bem como receber orientagdes para a cessagdo
do tabagismo, com a ofertaq, inclusive, de auriculoterapia.

Além disso, profissionais da Secretaria Municipal de Sadde do Rio de
Janeiro (SMS-Rio) promoveram agées de educacdo em sadde
voltadas para a sadde do homem acerca das infecgdes sexualmente
transmissiveis, Profilaxia Pré-Exposicéo (PREP) e Profilaxia Pos-
Exposicdo (PEP), além da dispensagdo de preservativos.

CLIQUE E ASSISTA! Q
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PRECEPTORES E RESIDENTES PARTICIPAM DE
QUALIFICACAO SOBRE SAUDE DA PESSOA IDOSA

- “m_:; IE% Os preceptores e residentes do Programa de
Bl e Residéncia em Enfermagem de Familia e
. Comunidade (PREFC) participaram, no dia 21/1],
no auditério Barbara Starfield, da Qualificagéo

dos Profissionais da Aten¢cdo Primdria & Satde
sobre Saude da Pessoa Idosa.

No encontro, promovido pela Geréncia Técnica
de Saude do Homem e da Pessoa Idosa, da
Superintendéncia de Atengdo Primdria
(SAP/SUBPAV), os participantes tiveram acesso a
um panorama da populagdo idosa no municipio
do Rio de Janeiro, conheceram as dimensdes e
instrumentos da avaliagdo multidimensional,
como a Caderneta de Saude da Pessoa ldosqa, e
foram apresentados das agdes de monitoramento
dos indicadores.

Além disso, conheceram o Programa de Aten¢@o Domiciliar ao Idoso (PADI), que oferece assisténcia
domiciliar, prioritariamente, a pessoas com 60 anos ou mais de idade. O servigo é destinado a
pacientes estdveis, restritos ao leito ou ao domicilio, portadores de doengas que necessitem de
cuidados intensificados e sequencias, que possam ser feitos em casa.

Dados do Censo de 2022 (IBGE) revelam que os idosos representam 20% da populagdo do
municipio do Rio de Janeiro e as proje¢cdes indicam que, entre 2030 e 2050, a cidade terd mais
idosos do que criangas e adolescentes. Neste sentido, é estratégico para o Sistema Unico de Saude
a qualificagcéo de profissionais enfermeiros que atuam nas clinicas da familia e centros municipais
de salde espalhados pelas 10 dreas programaticas da cidade para uma abordagem qualificada e
sensivel para o acolhimento e atendimento a esta populagdo, promovendo mais sadde e uma

melhora da qualidade de vida.
cLIQUEE AssIsTA! )

COORDENAGAO DO PROGRAMA: SECRETARIA EXECUTIVA:

Jacqueline Oliveira de Carvalho Karine Detes Canto

B ) Tatiane Almeida
COORDENAGAO PEDAGOGICA: Alessandra Mattos

Leticia Vieira Lourenco
Edineia Lazzari VISITENOSSO SITE:

sigaenf.subpav.org
TUTORIA:

Marianne Maia . ,
Michelle de Jesus | E AVANGADAS EM ENFERMAGEM : prefc.smsrio@gmail.com

. . NA ATENGAO PRIMARIA CARIOCA
Gabriela Moi¢b Azevedo :

Contato:

ACOMPANHE O PREFC:

COMUNICAGAO: s 1 |l

Igor Azeredo Cruz
Cléudio Vergosa
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